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Niet leverbare medicatie
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Maastricht, december 2022

Geachte apothekers,

Steeds vaker is medicatie niet leverbaar. We zien regelmatig dat de patiënt zieh tot de
huisarts wendt, al dan niet op verzoek van de apotheker(-assistente), dat medicatie niet
leverbaar is met het verzoek om een ander - alternatief - recept.

Dit geeft extra werkdruk en is niet patiëntvriendelijk. Wij weten als artsen niet altijd wat
er niet leverbaar is, en oak niet wanneer het weer wel leverbaar is.

Ons voorstel is dat de apotheker in een voorkomend geval een alternatief, wel leverbaar
middel voorstelt. Uiteraard geldt daarbij dat het zoveel mogelijk moet gaan om dezelfde
werkzame stof, dezelfde gewenste dosering, dezelfde toedieningsweg en dezelfde
farmaceutische vorm (bv. vertraagde afgifte). Macht dit niet mogelijk zijn, dan uiteraard
een alternatief dat zoveel mogelijk de werking van het origineel voorgestelde middel
beoogt.

Indien het een middel betreft waarvoor de indicatie onduidelijk is, of waarvoor overleg
nodig is, dan kan de apotheker contact opnemen met de voorschrijvend huisarts.

Het zou wenselijk zijn om tweewekelijks of maandelijks een lijst van de 'huisapotheek' van
de praktijk te ontvangen met veel voorgeschreven niet leverbare medicatie en hun
alternatief zodat we bij het voorschrijven hierop kunnen anticiperen. Het zou fijn zijn als
er oak een datum bij staat dat het niet leverbare medicijn - naar verwachting - weer
leverbaar is.

Opvallend is dat in sommige gevallen levering van een 'schaars medicament' via een
andere apotheek (groep) wel mogelijk is. Zien de apothekers mogelijkheden om voorraden
inzichtelijk voor elkaar te maken en via onderlinge uitwisseling de service aan patiënten te
verbeteren?

Wij willen jullie bedanken voor de samenwerking, fijne feestdagen wensen en een gezond
2023.
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